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Classe dirigente

IL SAPERE
CHE SERVE
IN POLITICA

di Ernesto Galli della Loggia

. uanto sta
accadendo in
questi giorni

MOSLTE ANCOTH Uni
volta la pochezza, la
mancanza di coraggio e di
visione, lindecisione, in
una parola Iinconsistenza
politica, dell'universo
partitico italiano. E 1l
risultato di un fenomeno
oramal trentennale: della
catastrofe culturale che ha
colpito 1a classe politica del
nostro Pagse
determinandone un
pauroso abbassamento
qualitativo. La colpa sara
pure del modo dessene del
sisterna politico o dei
partiti, della legge elettorale
o magari della crisi della
democrazia rappresentativa.

continug a paging 2&

Partiti e societa Pesa mollo l'assenza di quella particolare
componente della cultura di base che ¢ la formazione umanistic:

LANOSTRA CLASSE DIRIGENTE
EIL SAPERE CHE SERVE IN POLITICA

di Ernesto Galli della Loggia

SEGUE DALLA PRIMA

a qui c'e
qualcosa di
molto piu
basilare e
personale.
C'¢ l'espe-
rienza e la
formazione
culturale dei singoli, ¢'é la biogra-
fia di coloro che nell'ultimo tren-
tennio hanno ricoperto lincarico
di parlamentari o ministri della
Repubblica. E in questa direzione
che va indirizzato lo sguardo co-
minciando da un confronto con il
passato,
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La prima Repubblica — i cui
traguardi appaiono sempre piu
straordinari con il passare del
tempo — fu dominata sul versan-
te governativo democristiano da
quattro nomi: De Gasperi, Andre-
otti, Moro e Fanfani. I primi due,
dopo aver frequentato con merito
il liceo classico avevano avuto una
precocissima ¢ intensissima (an-
che se per mille ragioni diversissi-
ma) esperienza organizzativa e
politica; Moro e Fanfani, invece,
erano entrambi professori univer-
sitari provenienti anch'essi dal-
lassociazionismo cattolico. Sul
versante degli altrd partiti la quasi
totalita dei loro leader pit signifi-
cativi proveniva dall‘attivita pi o
meno clandestina contro il fasci-
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smo (con l'eccezione di Craxi e
Berlinguer, troppo giovani). Cioe
da una scuola di carattere e di di-
sciplina ispirata ovviamente al
pil totale disinteresse, dove quel
che contava oltre il coraggio era-
no le idee: in altre parole i libri, i
giornali, il saper leggere e scrive-
re. Con le ovvie diversita del caso
lo stesso pitt 0 meno valeva pure
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| per gli esponenti del neofasci-
Smo. .
La cesura ¢ intervenuta alla me-

ta degli anni Novanta. Segnata per
quel che riguarda l'argomento di
cui ¢i stiamo occupando da tre
fatti: a) il progressivo ringiovani-
mento della classe politica (in
questa legislatura 'eta media —
medial — dei deputati € di poco
meno di 44 anni e oltre un terzo di
essi non ha avuto alcuna espe-
rienza politica precedente; b) la
presenza sempre pit massiceia in
politica di uomini del fare prove-
nienti direttamente dal mondo
tecnico-imprenditoriale (I'avven-
to di Forza Italia é stato da questo
punto di vista decisivo); e infine ¢)
I'inizio del disfacimento dell'inte-
ro sistema dell'istruzione (alleg-

%
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misera pochezza nasce
dal di delle élite, dal
vuoto ideale, dall'incapacita

stra classe politica mi sembra par-
ticolarmente importante l'assen-
za di quella particolare comgo-
nente della cultura di base che e Ia
cultura umanistica (non necessa-
riamente classica, non necessa-
riamente il latino ¢ il greco), chec-
ché ne possa dire chi evidente-
mente non si ¢ mai chiesto come
mai nella vicenda ormai pit che
secolare delle grandi democrazie
@li ingegneri, i chimici o gli im-
prenditori che abbiano ricoperto
la carica di capo del governo siano
un numero assolutamente esi-
guo. Un puro caso?

Non credo. E pii ragionevole
supporre, mi pare, che cio sia di-
peso dalla scarsa spinta a dedicar-
si alla vita pubblica da parte di chi
possiede un sapere o esercita
un‘attivitd fortemente connessi
alla pratica o alla razionalita for-
male. Ambiti cioé che poco hanno
a che vedere con la politica, il cui
cuore, contrariamente a quanto
molti pensano non sta in alcun
saper fare ma altrove. Il cuore del-
la politica democratica sta piutto-
sto nel capire I'aria dei tempi e nel
presagire il futuro, in un mix di
realismo e di fantasia, di fermezza
e di duttilitd; sta nella conoscenza

da un certo disinvolto appiatti-
mento delle relazioni sociali, dal-
la crescente incapacita delle isti-
tuzioni educative. La classe politi-
ca italiana non pud guarire I'talia
proprio perché ¢ essa stessa parte
della sua malattia: in Mario Dra-
ghi riconosciamo tutti con sollie-
vo almeno un medico allaltezza
della gravita del morbo.

delle istituzioni educative

gerimento/banalizzazione di tut-
ti programmi, riduzione delle ore
di storia e geografia, rilassamento
disciplinare e crescente irrilevan-
za dovunque dell’accertamento
del merito, introduzione della
laurea 3+2 nell'universita, venir
meno di qualsiasi controllo del-
Iistruzione sulla soggettivita gio-
vanile a causa soprattutto della di-
gitalizzazione dilagante).

In pratica dunque — grazie an-
che all'abbandono della vita pub-
blica da parte di ogni tipo di élite
— una percentuale sempre piu
ampia della classe politica di ver-
tice del Paese si € trovata compo-
sta di individui giovani o relativa-
mente giovani con alle spalle stu-
di mediocri e perlopiu privi di

| una buona cultura di base (del re-
sto basta ascoltarli quando parla-
no), e che non sono mai stati chia-
mati a dare una qualche prova si-
wnificativa delle proprie capacita
€ del proprio carattere. Si aggiun-
a un ultimo elemento ancora: ¢
cio¢ che grazie a leggi elettorali
che virtualmente sottraggono agli
elettori qualsiasi concreta possi-
bilita di scegliere i propri eletti,
quasi sempre la loro presenza in
Parlamento é stata dovuta a una
cooptazione basata esclusiva-
mente sul criterio della fedelta e
dell'obbedienza.

Tra i fattori che hanno determi-
| nato la pessima qualita della no-

del passato ¢ nell'aver frequentato
i luoghi del proprio Paese, sta nel-
I'intendere i suoi problemi, le loro
premesse e le loro connessioni, e
nell'immaginarne le relative solu-
zioni (immaginare non gli aspetti
pratici, che semmai sara compito
dei tecnici mettere a punto, bensi
il principio di fondo su cui basare
l'eventuale soluzione). L'essenza
della politica democratica sta nel-
la capacita di trattare le persone, ¢
quindi di suscitare convinzioni
ragionate e insieme emozioni, e
dungue anche nella retorica, cioé
nel saper trovare le parole giuste
per arrivare al cuore e alla mente
della gente comune, le parole
semplici ma insieme alte che ac-
cendono le speranze ¢ le volonti.
Proprio di tutte queste cose da
anni mostra di fare tragicamente
difetto la classe politica italiana.
Delle cose che nella nostra tradi-
zione sono considerate da sempre
non come il prodotto di uno spe-
cifico saper fare, lo ripeto, bensi
di un sapere generale nutrito di
storia, di diritto, di economia, di
letture di ogni tipo, di una cono-
scenza dell'umano e del mondo
che deriva dalla dimestichezza
con i libri, le persone, le idee, che
parlano di entrambi. Ma diciamo-
lo chiaramente: la misera pochez-
za della nostra classe politica non
viene dal nulla. Nasce da quello
che é diventato il nostro Paese ne-
gli ultimi decenni. Nasce dal dile-
guarsi delle élite, dal vuoto ideale,
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Atenei avanti su smart working ¢ cambiamento

Con la pandemia il 100%
delle universita ha attuato
modalita di lavoro agile

Eugenio Bruno

C'e un comparto della pubblicaam-
ministrazione che si candidaa essere
un laboratorio di sperimentazione.
Su temi cruciall come lo smart
working, l'efficienza gestionale, le
politiche didiversity. Stiamo parlan-
dodelle universitaitaliane che, anche
durante 'emergenza sanitaria, si so-
norivelateambienti di lavoro stimo-
lantl e flessibill. Almeno stando a
un‘indagine che il Codau (il Conve-

gnodel diretton generali defle ammi-
nistrazionl universitarie) ha com-
missionato a Deloitte ¢ che & stata
presentata leri in un webinar,
Lostudioha indagatooltre 22mika
soggetti del’area tecnico-ammini-
strativa colnvolgendo 32 atenel, ossia
il 44.8% del sistema universitario.
Dellalista fanno parte grandi atenel
come fa Saplenza di Roma, 'Alma
MaterdiBologna e 'universitadi Pa-
dova, maanche politecnici(Milano ¢
Torino), istituti dialta specializzazio-
ne e universita per stranieri.
Primotema investigato: il lavoro
agile. Alka sfida che la pandemia glo-
bale halanciatoal mondo del lavoro,
pubblicoe privato, gli atenel ialiani
hanno risposto con efficienza: nel

1000 dei cast analizzati hanno messo
In atto forme di smart working (in
realtay, il 66,7% loaveva gia introdotto
primadelio scoppiodella pandemia),
dotando Il proprio personale dei
supporti tecnologici necessari ¢ lan-
clando Iniziative di e-learning. An-
dando anche oltre ka gestione tout-
court dell'emergenza. 11 68% del
campione, infatti, ha adottato mec-
canismi per valutare l'efficacta del-
'ex telelavoro, con l'obicttivo esplici-
todi flessibilizzare le forme organiz-
zative da applicare inun futuro che
Nl tuttl speriamo prossimo. E, forse
proprio in quest’ottica, quasi il 4o
haadottato una formazione specifica
peripropri dipendenti.
Altroargomentoemersodall'ana-

Tisi i Deloitte & lacapacita di resilienza
delle istituzionl universitarie: ka

maggior parte ha integrato e modifi-

Il 68% del
campione
ha adottato
meccanismi
per valuta-
re ex post
Pefficacia
delle pre-
stazioni di
telelavoro

Cresce l'at-
tenzione
alle politi-
che dige-
nere:
I's7,5% ha
attivato
meccani-
smidiin-
clusione

catol proprioblettivi pluriennall ase-
guitodellacrisi. L'Sg, 3% degliatenel
che hanno partecipatoallo studio ha
dichiarato dievoler “essere pilt con-
centrati sulla soddisfazione degh
studentine 182,15 hadettoche ritke-
neimportante scontinuare ad opera-
e in modo pia virtuales.

In questo solco fa survey fornisce
anche akcune indicazioni sul futuro
del supporto tecnico e amministrati-
vo negli atenei. Cala importanza
percepitadelle competenze manage-
riall plir tradizionall (performance
management, formazione e sviluppo,
organizzazione) e cresce lattenzione

verso nuove tematiche (people
analytics, plani di successione, future
of work) orientate alla capacita di
pianificazione in ambiente incerto,
allagestione del talentt, alka progetta-
zione di modelioperativi eallacom-
prensione dei processi decisionali ¢
delie scelte strategiche e di business.

Tutto b in un comparto che van-
ta,daunlato, il rapporto pitt hasso di-
rigente/dipendentt di tuttala Pa(uno
ogni 166) ¢, dall’altro, un ambiente
fortemente caratterzzato dall’equill-
brio di genere. Le donne Implegate
cormispondono al 59,50, in crescita
neghultimianni del 2 percemto. Con-
temporancamente 1'87,5% degdi ate-
net ha messo inatto iniziative voltea
favorire diversita e inclusione; trale
principali: sensibilizzazione al-
Puguaglianzadigenere (95,29%), uti-
lizzo di “quote rosa™ nel processt di
selezione ¢ promozione (42,9%) ¢

amalisi sistematica di eventuali gap
retributivi{38,1%).

Codau, attraverso le parole del suo
presidente Alberto Scultari, arriva
ancheunalistadi“compitiacasada
attuare astretto giro per permettere
al sistemauniversitario, se possibile,
didiventare ancora piicompetitivo:
«Promuovere buone pratiche, pun-
tandosucompetenze aggiomate ¢ su
nuovi strument! di incentivazione
delle persone, al fine di guidare la ri-
presa attraverso l'innovazione ¢ la
sostenibilith. Emerge ka necessita -
aggiunge - di un potenziamento di
dinigenti, quadrie nuove competenze
che permettanoal sistema educativo
dell’alta formazione di poter dare il
massimocontributo alka formazione
deigiovanis. Uncompito in pitiperil
futuro ministro dell'Universita.
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Fin qui lo stato dell'arte. Ma dal
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Il protocollo della Funzione pubblica in vista della ripresa delle prove dal 15 febbraio

Concorsi pubblici con tampone

Test non piu vecchio di 48 h. Massimo 2 sessioni al giorno

D1 MATTEO BARBERO

mmisgione alle prove
di concorsuali solo
previo tampone.
uno dei paletti fissati
dal Protocollo di svolgimento
dei concorsi pubblics appro-
vato dal Dipartimento della
Funzione pubblica in attua-
zione dell’art, 1, comma 10,
lettern z), del dpem 14 genna-
io 2021, Tale norma consente
lo svolgimento
delle prove con un
limite massimo
di 30 candidati
per ogni sessione
o sede, ma sono
previa adozione
di appositi pro-
tocolli da parte
della Funzione
pubblica.

La previsione
conferma in ge-
nerale la sospen-
sione sia delle
preselettive che degli scritti
relativi a tutte le procedure
concorsuali pubbliche {e pri-
vate) e di quelle per I'abilita-
zione all'esercizio di professio-
ni, ad escdusgione dei casi in cul
la valutazione dei candidati
sia effettuata esclusivamente
su basi curriculari ovvero in
modalitd telematica, Vanno
comunque avanti i concorsi
per le assunzioni di personale
sanitario ¢ ghi esami di abili-
tazione per medict ¢ personale
di protezione civile.

novita & pero che dal 15
febbraio 2021 s1 potranno svol-
gere anche le prove selettive (e
anche pre selettive pare poteri

desumere) nei casi in cui sia
prevista la partecipazione di
un numero di candidati non
superiore a 30 «per ogni ses-
sione o sede di provas,

Ma non basta: occorrera at-
tenersi alle rigide indicazio-
ni del Protecollo, che & stato
validato dal Comitato tecnico
scientifico. Fra queste, spicea,
come detto, l'obbligo imposto
ni candidati di presentare
all'atto dell'ingresso nell'area
concorsuale di un
referto relative ad
un test antigenico
rapido o molecola-
re, effettuato me-
diante tampone
oro/rino-faringeo
presso una strut-
turan pubblica o
privata accredita-
talautorizzata in
data non antece-
dente a 48 ore dal-
la data di svolgi-
mento delle prove.
Tale indicazione ha carattere
facoltativo solo nel caso di
procedure concorsuali intera-
mente riservate al penionale
interno dell'amministrazione
organizzatrice, che ne potra
valutare I'utilita nel contesto
delle misure datoriali genera-
li adottate per la prevenzione
del contagio da Covid 19 sul
luogo di lavoro,

In tali casi, la autodichia-
razione da presentare alla
commissione dovri anche ri-
guardare il fatto di non essere
a conoscenza, alla data della
prova concorsuale, del o
stato di positivitd a Covid 19.

Altra limitazione forte ri-
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guarda il numero massimo di
sessioni giornaliere, che non
potranno essere piu di 2 non
consecutive ma separate tem-
poralmente del tempo neces-
sario al completo deflusso dei
candidati e alle operazioni di
pulizia,

Maolto rigide anche le norme
sulle mndavfim di accoglienza e
deflusso dei candidats e sulla
logistica dei locali deputati ad
nspitare le prove, con l'obbligo
per le amministrazioni di for-
mire i dpi e di curare bonifica,
pulizia e sanificazione. Tutti
gli adempimenti necessari
per una corretta gestione ed
organizzazione dei concorsi
dovranno essere pianificati
in uno specifico documento
contenente la descrizione det-
tagliata delle varie fasi della
procedura concorsuale, tenen-
do conto di quanto evidenziato
nel protocollo e di tutts ghi altri
mlemtrimcnli di sicurezza pre-
visti dalla normativa vigente.
Il piano operativo dovra esse-
re reso disponibile, unitamen-
te al Protocollo, sulla pagina
web dedicata alla procedura
concorsuale entro 5 giorni
dallo svolgimento della pro-
va & dovra essere Lrasmesso
almeno tre giorni prima al
dicastero guidato da Fabiana
Dadone.

0 Rywreqfuzio rarini 7.

ap, || protocollo sui

(o) concorsi sul sito
www.italinogegi.
it/documenti-

Halinogyi
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la Repubblica

Bce: “Fate subito le riforme
Lo spread a quota 100

Francoforte chiede di usare rapidamente i fondi
del Recovery e spingere la spesa per investimenti
I mercati scommettono sul governo italiano e
il differenziale tra Bund e Bup cala ai minimi da 5 anni
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Pubblica amministrazione
Migliorare il pubblico implego

re sull’economia - pin sui servizi che IN CIFRE e oo s'ervlzl'e ookl
dalla nostra corrispondente sul manifatturiero - dall'altroi vacei- o e e e
Tonia Mastrobuoni ni alimentano speranze in un‘uscita 750 miliardi speclnl) per sicicars le tona
dalla crisi ma '@ ancora una grande | | fondi europei Next generation Eu brbioripiin' il
BERLINO - Nei prossimi quattro an- | incertezza sulla rapidita delle cam ¥ PN
ni l'effetto sulle economie della zo- | pagne vaccinali. Percid, argomenta 209’5 miliardi

na euro del Next Generation Eu po-
trebbe valere un

la Bee. forme di stimolo economico

come il taglio del-

punto di Pil. Per-
cid la Bee ritiene

Lo spread

le tasse o trasferi-
menti «potrebbe-

wessenziales  che
le risorse per | Re-
covery Plan siano
usate rapidamen-
te, e con prioritd
«negli investimen-
ti ¢ nelle riforme
strutturali volte a

100

ro non sortire gl
effetti sperati du-
rante la fase di
transizione, che
potrebbe  essere
ancora caratteriz-
zata da lockdown
parziali ed elevata

favorire la crescl- Come 5 anni fa incertezzas, Indi-
taw, E siccome una i differenziale tra Btp spensabile, quin-
quota fondamenta- e Bund tedesco toccai di, sdare un impul- Giustizia
le di quelle risorse, 99,9 punti chiudendo a so all'economia at- Accel ) . R /-7
209 miliardi di eu- 100. A inizio dicembre traverso le opere Coe Al empl ol ghstrin chvile
ro, andranno all’l 2015lospreadarretrotino  pypbliches.  Per - < "'"l.'“’f""" ';: b it b
talia, il monito del a9lpuntiesimantennea  cpé wquesto tipo 127,6 fUnlo:ce. o<:ssc pib veloci
Bollettino mensile due cifre soltanto fino ai di spesa non @ in- miliardi '\ avorscons ol Investimentt
della Bee sembra primi giorni del 2016. fluenzato in modo Mﬁ esften per;he skl
rivolto soprattutto significativodal di- da restituire Sttore di certazza
al nostro Paese, F stanziamento so- T
chiaro che per ottenere 'efletto be: | ciale e, essendo complementare TEMPISTICA P ” // 77
nefico stimato dagli economisti di | agll investimentl privatl, pud agire
Francoforte per l'intera area dell'eu- | da stimolo per questi ultimi». Nel i priorita indicate o
ro, & essenziale che sia soprattuttoil | frattempo la Bee resta iper accomo- .;;:g.e;tbd;?'rm az’f,m bt calieropn
nostro Paese a spendere bene quel | dante e pronta ad adeguare tutti |
soldi. suoi strumenti di stimolo, ove neces- :
Ma con Farrivo di Mario Draghi a | sario.essmsecs ssan La Commissione valuta ‘ ‘

Palazzo Chigi, sono stati anzitutto |
mercati a segnalare la fiducia in una
possibile svolta positiva dell'Ttalia.
lert lo spread, il differenziale tra i

rendimenti dei titoli decennali tede- ” 700/ Accelerare Ristrutturare Ricaricare
schi e italiani, € sceso sotto i 100 pun- 0 sulle energie ici e rifornire
ti. Non accadeva da cinque anni, delle sovvenzioni rinnovabili a risparmio con tecnologla
C'®& poi un'aggiunta nei suggeri- dovrd essere iImpegnato a partire energetico pulite citta
menti della Bee rispetto all'utilizzo tra il 2021 e il 2022 dall'idrogeno e trasporto

dei fondi del Recovery Plan. Secon-
do gli economisti di Francoforte de-
vono essere considerati come addi
zionall rispetto a quelli nazionali
«in modo che i fondi erogati dall’Ue
non si sostituiscano alla spesa pub
blica nazionale per investimenti»
‘Tanto piti che i fondi europei non ag
gravano il debito pubblico, In altre
parole, per Francoforte & essenzialc
che si cambi radicalmente strategi:
anche al di 12 del Next Generatior
Eu: «La spesa pubblica per investi
menti - sottolinea la Bee - dovrebbe
rappresentare la prioriti durante e
fase di transizione che precede la ri
presa economicar, Una voce di spe
sa che da decenni a questa parte ¢
stata sacrificata sull'altare dei tagl
alle uscite, 11 Bollettino ricorda che
anche negli anni pit recenti, quell
della crisi linanziaria, le risorse per
gli Investimenti «hanno subito note
voli tagli nel quadro delle strategie
diri dei conti pubblici se
guite dagli Stati membri dellarec
dell’euro, passando dal 3,7 per cen
to del Pil nel 2009 al 2,7 per cente
nel 2018+, La pandemia sta produ
cendo in questa fase effetti contra
stanti: gli economisti di Francoforte
hanno ribadito quanto gil anticipa
todalla presidente, Christine Lagar
de, nei suoi interventi pin recenti
Dun lato ci sono i lockdown a pesa
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il totale per I'talia, cost suddivisi:

13 miliardi React Eu

i progetti entro due mesi
(giugno 2021)
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11 covid-i9 in cifre

E passats un anno da quandsa UOms ha
dichiarats, il 30 gennaio 2020, i covid-1g
unemergenza di sanitd pubblica di interesse
indernazionale. Allora si contavano .826 casi.

Mondo

Europa

Totale dall'indxio
della panderia

Variazione
seltimanale

Settimana dal
2B penal § feb o2y

Ipacsi conil
al giorno, media dell'ultima settimana

jor numero di neovi casi

casi  104.043.420 3.624.497 +3,4% | smee 31722 -
Regno Unite 23268 v
Rioetl 2.258.460 96.913 +4,2% | ruce w691 A
Russka 18.076 w
Nuovi casi e decessi settimanali per covid-19 nel mondo fiaka 12092 v
Casl Mertl | ] paesicon il maggior numero di morti al
sn0aoon W Americhe 120050 | miorno, media dell'ultima settimana
W Sedess asiaticn
5000000 W Eueopa wasaa | Regno Unite 1122 -
Muditerranes Germania - v
000,000 arientale B0 . BB
W frica Russia 515 -
W Pacifi . :
AN O:-ti'd':‘g“k sannn | Francia 447 FY
Spagna 429 F Y
200000 40.000
AV anrmento o cabo medio nelle
Lanneea - ultizre due settismane
’ Italia
o S S N i
S U I A L PR e g v &
3 N Settimana dal 28 pennaio al 3 febbraio 2021
e
Test giornalieri per mille abitanti e tasso di positivita
N modadi Italia Francia Spagna
CONLEgRIAre | test Test 41 Test 4,7 Test 49
wvariada un paese Positivita, % 48 Positivita, % 66  Positivitd, % 15,3
all'altro: aleuni
rilevano il numero di W
persone testate, altri
quellodeitest, Dal1§  1se 2020 3feb2021 1512020 ZEgen 202l Llee2020  21gen 2021
pennaioin Italia il - -
conteggio comprends Germania Regno Unito Portogallo
siaitest molecolarisia  peg 18 Test 91  Test 4,1
quelli antigenici. 11 Positivity, % 10,0 Positivits, % 4,7 Positivitd, % 20,3
Magrior numero
complessive di test
%’:ﬁ;wm il calo MNuovicasi nell'ultima settimana
del tasso di positivitd, 30 go 7020 4gen 021 1s 2020 fAgenonzl  Tsoan | zagenzozi | OB1il00.000 abitant
-
I paesi che finora hanno vaccinato di pit 50 700
Tsrach: AT 40 -
AT, 32,26 (1 feh 2021 Casiattualmente positivi 434.722
::ﬁz:wm 14,211 feb 201} Variarione nell'ultima settimana '43- 24?
Stari Lnii 91 Percentuale di popolazione che ha Casi pasitivi sul totale dei tampani 4,8%
Danirnarca 327 (1 fob 2021 ricevuto almeno una dose di vaccinoin 0.3%
Romania 337 . N 3 . -0,
{elanda 314 (27 gen 2021) maﬂwﬂ:p&es_i(dgﬁ del 2 febbraio — — :
Spagna 2,68 (1 fieb 2021) 2021 0 diversamente indicato). Paricnti in terapia intensiva 2.145
Porogalo 2,63 (31 gen 2021) . o Varlasione nell'uhtima sertimans -207
Hlowenia 2,55 (1 il 2021} Mol vaccini richied ono un richiamo. 11
?;:—:i_a ::l‘ grafico tisne conto solo della prima dose. Se Casidall'inizio della pandemia 2,564,627
cia 7 . : s hanno i . . . 1= N
Germania 2,36 (L feh 2021) d“mdsf;"“‘-l : n’?“-‘_"—m*‘-“"{hﬂll’_ . Maovi casi nell'oltima sestimana +76.114
Francia 2,27 {1ieb 2021) Steonda dose, L COnegglo TImane Ivarato. : dalliniziod -
ealis 224 Con guasi 33 milioni di dosi, gli Stat Uniti sono Morti dall’inizio della pandemia 89.32“
Cina 1,67 (31 gen 2021) il paese che ne ha somministrate il numero Vi S — +2.031
Canada 141 (23 gen 2021} maggiore. Seguono Cina, con circa 24 milioni
Brasile 108 didosi e Regno Unito, con pit di dieci milioni. “dai 15 gentidio sono conragrian anche §test antigenici
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Lascienza

Ed Yong, The Allantic, Stati Uniti
Foto di Rafael Heygster e Helena Manhartsberger

La pandemia di covid-19 ha cambiato per sempre
il modo in cui i ricercatori studiano e curano le
malattie. In futuro potremmo essere piu preparati
per affrontare le epidemie, ma solo se il mondo
della scienza correggera alcuni dei suoi difetti

ell'autunnodel 2019 nes-

suno scienziato stava

studiando il covid-19,

perché nessuno sapeva

della sua esistenza. Il vi-

rus che causa la malat-
tia, il sars-cov-2, aveva appena fatto il sal-
todall’animale agli esseriumanie non era
ancora stato identificato. Ma alla fine di
marzo del 2020 si era gia diffuso in pia di
170 paesi, aveva colpito pil di 7s0mila
persone ¢ aveva cambiato la storia della
scienza moderna. Migliaia di ricercaton
hanno accantonato gli studi che avevano
fatto finoa quel momento ¢ hanno comin-
ciato a lavorare sulla pandemia. In pochi
mesi la scienza sié completamente “covi-
dizzata”,

Alla fine del 2020 PubMed, un motore
diricercaper laletteratura scientifica cre-
ato dai National institutes of health statu-
nitensi (Nih), riportava pit di 74mila arti-
coli sul covid-19, pit del doppio di quelli
disponibili supoliomielite, morbillo, cole-
ra, dengue e altre malattie che hanno tor-
mentato 'umanita per secoli. Sul virus
ebola, scoperto nel 1976, sono stati pub-
blicati solo 9.700articoli. A settembre del
2020 il prestigioso New England Journal
of Medicine aveva ricevuto 3omila propo-
ste di articoli, rispetto alle 16mila dell'an-
noprecedente. “Estatoil covid-10a fare la
differenza”, spiega Eric Rubin, direttore
della rivista.

Come altri eventi importanti - per
esempioil progetto Manhattan sullabom-
ba atomica o il programma Apollo sull'e-
splorazione spaziale - le epidemie tendo-
noad assorbire le energie di grandi gruppi
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di scienziati, Negli Stati Uniti I'influenza
spagnola del 1918, la malania nei campi di
battaglia tropicali della seconda guerra
mondiale e la diffusione della poliomielite
negli anni cinquanta avevano segnato un
puntodi svolta. Anche le recenti epidemie
diebola e di zika hanno causato un rapido
aumentoe delle pubblicazioni e dei finan-
ziamenti per la ricerca. Ma “mai nella sto-
ria ¢'era stato un cambiamento simile a
quello causato dal covid-19", afferma Ma-
dhukar Pai della McGill university. Que-
sto sideve in parte semplicemente al fatto
che oggi ci sono piu scienziati: negli Stati
Uniti il numero di ricercatori nel campo
della biologia e dellamedicina e aumenta-
to di sette volte tra il 1960 ¢ il 2010, pas-
sando da 3omila a pii di 22zomila. Ma ha
pesato anche il fatto che il sars-cov-2 sie
diffuso di pit e pi velocemente di qualsi-
asialtro nuovo virus comparsonell'ultimo
secolo. Per gli scienziati occidentali non
era un pericolo lontano come 1'ebola: mi-
nacciava di far ammalare anche loro e ha
fatto chiudere ilorolaboraton.

Kyle Myerse i suoi colleghi dell’'univer-
sita di Harvard hanno condotto un son-
daggio tra 2.500 ricercatori negli Stati
Uniti, in Canada e in Europa, scoprendo
che il 32 per cento di loro aveva abbando-
nato altre ricerche per concentrarsi sul
nuove coronavirus. I neuroscienziati che
studiano l'olfatto hanno cominciato a in-
dagare sul motivo per cui i pazienti di
covid-19 tendono a perderlo, I fisici hanno
cercato di creare modelli per aiutare i po-
litici. Lo stesso ha fatto Michael D. L.
Johnson, un ricercatore dell’universitd
dell’Arizona che normalmente studia gli

effetti tossici del rame sui batteri: quando
ha saputo che il virus sopravvive per meno
tempo sulle superfici in rame che su altri
materiali, ha modificato le sue ricerche
per capire se il virus puo essere vulnerabi-
le al metallo. Nessun’altra malattia & stata
mai studiata in modo cosi approfondito,
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da cositanti cervelli contemporaneamen-
1, & In cos1 breve tempo.

Questi sforzi sono gia stati ripagati.
Abbiamo test diagnostici che possonoda-
re un risultato nel giro di pochi minuri.
Enormi quantita di dati sui genomi viralie
sui casi di covid-1o sono stati messi a di-
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sposizione di tutti i ricercatori, permetten-
do di avere un quadro dettagliato come
NeN era mai successo PEF Una NUova ma-
lattia. 1 vaccini vengono sviluppati a una
velocitd senza precedenti. Il sars-cov-2
sara descritto in modo accurato, & questo
ci permetterd di approfondire la nostra

comprensione di altri virus, dandoci gli
strumenti per affrontare la prossima pan-
demia. Ma il covid-19 ha anche rivelatole
fragilita fin troppo umane del mondo
scientifico. Studi poco rigorosi hanno con-
fuso le acque, incoraggiando politiche
sbagliate. Gli ospedali hanno sprecato mi-
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lioni di dollari in esperimenti inutili.
Scienziati troppo pieni di s¢ hanno pubbli-
catostudi fuorvianti su argomenti che co-
noscevanopoco. Inoltre le disuguaglianze
razziali e di genere nelmondodella scien-
za sono aumentate.

Ruoli poco familiari

Afebbraiodel 2020 Jennifer Doudna, una
delle pittimportanti scienziate statuniten-
si, era concentrata sui Clustered regularly
interspaced short palindromic repeats
{Crispr), una tecnica di editing del geno-
ma per cui in seguito avrebbe ricevuto il
premio Nobel per la chimica. Ma quando
le autorita hanno chiuso sia il liceo del fi-
glio sia l'universita della California a Ber-
keley, dove fa ricerca, ha capito che la si-
tuazione stava per diventare grave. 1l 13
marzo, insieme a decine di colleghi
dell Innovative genomics institute, ha de-
cisodi congelare la maggior parte dei pro-
getti in corsoe di concentrarsi sullo studio
del covid-19, lavorando su test diagnostici
basatisulla Crispr. Visto che ¢’eranopochi

sone lavoravano stando molto vicine tra
loro, ora dobbiamo fare i turni”, spiega
Akiko Iwasaki, immunologa di Yale. “C'¢
chiarrivain laboratorio a ore assurde” per
proteggersi dallo stesso virus che sta cer-
cando di studiare,

Gli esperti di nuove malattie sono po-
chi, perché nei periodi tra un’epidemia e
I'altra 'opinione pubblica non s'interessa
aquesti pericoli. “Proprioun anno fa sono
stata costretta a spiegare perché stavo stu-
diando i coronavirus”, dice Lisa Gralinski
dell'universita del North Carolina a Cha-
pel Hill. “Immagino che non dovro pit
farlo”. Come molti altri ricerca-
tori che studiano le malattie
emergenti, Gralinskisi é trovata
a svolgere ruoli poco familiari. "4
Fare da consulente improvvisa-
ta per aziende, scuole ¢ governi
locali, Ricevere continue richieste d'inter-
vista dai giornalisti. Spicgare i vari aspetti
della pandemia a un numero enorme di
nuovi follower su Twitter. “Alla stessa per-
sona che staaiutandoil governo della Na-

timi decenni a trasformare la scienzainun
processo piu agile e trasparente. Normal-
mente unoscienziato manda il suo artico-
lo a una rivista, che lo gira a un gruppo
(sorprendentemente ristretto) di colleghi
che fa una serie di commenti, di solito
anonimi. Se supera le forche caudine della
peer-review (di solito ci vogliono mesi), il
documento viene pubblicato (solo peri
lettori che possono pagare un costoso ac-
cesso alla rivista). Questo sistema lento e
opaconon ¢ adatto a unvirus che sidiffon-
de rapidamente. Ma oggii ricercatori pos-
sono caricare versioni preliminarideiloro
articoli, o “prestampe” (pre-
print),susiti liberamente acces-
sibili, consentendo ad altri di
leggerli immediatamente, per
=y, o+ valutarli e servirsene. Questo
mododiprocedere stava guada-
gnando popolaritd primadel 2020, masie
rivelato cosi essenziale per la condivisio-
ne d'informazioni sul covid-19 che proba-
bilmente diventera un pilastro della ricer-
ca biomedicamoderna.

test in circolazione, hanno convertito lo
spazio del laboratorio in una struttura per
testare gli abitanti del posto. “Dobbiamo
sfruttare le nostre competenze per affron-
tare la situazione”, dice Doudna.

Gli scienziati che avevano studiato al-
tre malattie emergenti sono stati ancora
pil rapidi. Lauren Gardner, docente di
ingegneria della johns Hopkins university
che si era occupata della dengue e del vi-
rus zika, sapeva che quando scoppiano
nuove epidemie é difficile avere dati in
tempo reale. Cosi, insieme a un suo stu-
dente, ha creato un programma per map-
pare i contagi e le morti per covid-19 nel
mondo. Dopo una notte di lavoro, il 22
gennaio 'hanno pubblicato online. Da al-
lora & consultato ogni giomo da governi,
agenzie di sanita pubblica, testate giorna-
listiche ¢ cittadini ansiosi.

Studiare i virus & sempre complicato,
ma nell'ultimo anno lo & stato ancora di
piu. Per maneggiare il sars-cov-2, gli
scienziati devono lavorare in laboratori
con “livello 3 di biosicurezza”, dotari di
speciali sistemi d'areazione e altri stru-
menti particolari. Di solito i ricercatori
testano i nuovi farmaci e i vaccini sulle
scimmie prima di procedere alle speri-
mentazioni sugli esseri umani, ma negli
Stati Uniti questi animali scarseggiano da
quando la Cina ne ha bloccato I'esporta-
zione, probabilmente perché ne aveva bi-
sogno peri suoi studi. Inoltre, la necessita
di rispettare il distanziamento fisico ha
complicato altre ricerche. “Prima le per-
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mibia a gestire i focolai di malaria si chie-
dediaiutare il Maryland a gestire quellidi
covid-19", afferma Gardner.
Mailnuovointeresse perivirus signifi-
ca anche che “ci sono molte pit persone
con cui discutere i problemi”, mi spiega
Pardis Sabeti, genetista computazionale
del Broad institute dell’Mite di Harvard.
Le nuove alleanze tra scienziati forma-
te negli ultimi mesi hanno potuto funzio-
nare a una velocita vertiginosa perché
molti ricercatori avevano trascorso gli ul-

Dasapere
Malattie trascurate

# La pandemia causata dal virus sars-cov-2 ha
fatto crescere la consapevolezza sull'importan-
za di finanziare la ricerca sulle malattie infetti-
ve. Negli Stati Uniti ¢ in Buropa sono stati stan-
ziati fondi senza precedenti per trovare nuovi
trattamenti e per sviluppare i vaccini, “Mail
covid-19 ¢ solo una delle tante malattie infetti-
ve che ogni anno colpiscono milioni di perso-
ne”, scrivono i ricercatori Miguel Prudéncio e
Joana C. Costa in uno studio pubblicato su
Nature. “Nel 2018 1'aids, la tubercolosi e la ma-
laria hanno causato 2,7 milioni di morti. Queste
malattie colpiscono soprattutto i paesi dove i li-
velli di poverti sono pit alti, e dove la mancan-
za di fondi per la ricerca crea un circolo vizioso
in cui le cure diventano sempre pili costose, ke
persone che possono permettersele sono poche
e questo fa aumentare le condizioni di poverta
che contribuiscono a far diffondere le malattie,
Per trovare imedi contro queste ¢ altre malat-
tie infettive serve un impegno globale™.
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Anche gli insiemi di dati aperti e inuo-
vistrumenti per usarli hanno permesso ai
ricercatori di essere pit flessibili. Il geno-
ma del sars-cov-2 ¢ stato decodificato ¢
condiviso dagli scienziati cinesi appena
dieci giorni dopol'individuazione dei pri-
mi contagi. A novembre 2020 erano stati
sequenziati197mila genomidi sars-cov-2.
Novant'anni fa non sapevamo nemmeno
come era fatto un virus; oggi gli scienziati
conoscono la struttura del sars-cov-2 fino
alla posizione dei singoli atomi. “Stiamo
imparando a conoscere questo virus piu
velocemente diquanto abbiamo fatto con
qualsiasi altro virus”, sostiene Sabeti.

Vaccinorivoluzionario

Amarzodel 20201a probabilita di debella-
re rapidamente il nuovo coronavirus sem-
bravano scarse. 1l vaccino ¢ diventato la
soluzione pi realistica e la corsa per cre-
arme uno & stata un successo clamoroso.
Normalmente un nuovo vaccino richiede
anni, ma oggi ce ne sono vari gia approva-
tie una ventina nella fase di controllo fina-
le. La maggior parte dei vaccini contiene
agenti patogeni morti, indeboliti o fram-
mentati, e per prepararli bisogna partire
da zero ogni volta che emerge una nuova
minaccia. Ma negli ultimi dieci anni gli
Stati Uniti e altri paesi si sono allontanati
da questometodo - che potremmo defini-
re “un virus, un farmaco” - ¢ hanno inve-
stito nelle cosiddette piattaforme tecnolo-
giche, in cui si crea un’ossatura che pud
essere facilmente modificata per prende-



re di mira nuovi virus. I vaccini Pfi-
zer-Biontech e Moderna, per esempio,
sono costituiti da nanoparticelle che con-
tengono una parte del materiale genetico
del sars-cov-2, il suo rna messaggero,
Quando ai volontari vengono iniettate
queste particelle, le cellule usano I'rma
messaggero per ricostruire un frammento
non infettivo del virus, consentendo al si-
stema immunitario di produrre gli anti-
corpicheloneutralizzano, Nessuna azien-
da aveva mai introdotto sul mercato un
vaccino simile. Ma, visto che la piattafor-
ma di base era gia stata perfezionata, i ri-
cercatori hanno potuto convertirla rapida-
mente con I'ra messaggero del sars-
cov-2, Moderna ha avviato gli studi clinici
della fase 1 il 16 marzo 2020, appena 66
giorni dopo la scoperta del genoma del
nuovo virus, molto pin velocemente di
quanto fosse mai stato fatto.

I vaccini non metteranno immediata-
mente fine alla pandemia. Milioni di dosi
dovranno essere prodotte, assegnate e
distribuite. Molte persone potrebbero de-
cidere di non vaccinarsi, e non sappiamo
ancora quanto dura l'immunita. Se tutto
va come previsto, nei prossimi dodici me-
siivaccini Plizer-Biontech e Moderna sa-
ranno distribuiti negli Stati Unitie il paese

raggiungera 'immunita di gregge. A quel
punto il virus fatichera a trovare nuove
persone dainfettare. Circolera ancora, ma
ifocolai sarannosporadici e di breve dura-
ta. Riapriranno scuole e fabbriche. Le fa-
miglie si abbracceranno e festeggeranno
insieme il Natale. E gli scienziati sperano
che, quando arrivera il prossimo misterio-
S0 agente patogeno, potranno inserire ra-
pidamente il suo materiale genetico in
piattaforme collaudate e testare i vaccini
usando la corsia preferenziale creata du-
rante questa pandemia. “Non credo che il
mondo dei vaccini sard mai piti lo stesso”,
dice Nicole Lurie della Coalition for epi-
demic preparedness innovations.

Per quantosia stata veloce, la scoperta
del vaccinoavrebbe potuto esserlo ancora
di pith. Nonostante la posta in gioco, alcu-
ne aziende farmaceutiche con moltaespe-
rienza nel campo hanno sceltodinon par-
tecipare alla gara, forse intimorite dalla
concorrenza. Secondo Kevin Bryan, eco-
nomista dell'universitadi Toronto, da feb-
braio a maggio del 2020 il settore farma-
ceutico ha invece triplicato suoi sforzi per
creare farmaci controil covid-19. Si ¢ sco-
perto che il desametasone, uno steroide
che esiste da decenni, ¢ in gradodiridurre
di piti del 12 per cento il tasso di mortalita
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traipazienti pili gravi in terapia intensiva.
1 primi indizi fanno pensare che i tratta-
menti piti recenti, come la terapia con an-
ticorpi monoclonali bamlanivimab, po-
trebbero aiutare i pazienti appena conta-
giati che non sono stati ancora ricaverati
in ospedale. Ma questi successi, anche se
significativi, sono insufficienti. La mag-
gior parte dei farmaci si é rivelata ineffica-
ce. Gli operatori sanitari riescono a salvare
i pazienti piti con le cure mediche di base
che con le nuove panacee farmaceutiche:
un risultato prevedibile, perché i farmaci
antivirali tendono a garantire solo benefi-
cimodesti.

Glialtrivirus

Laricerca di terapie peril covid-19 ¢ stata
rallentata da una lunga serie di studi poco
rigorosi che hanno datorisultatiinutilie in
alcuni casi fuorvianti. Molte delle migliaia
di sperimentazioni cliniche avviate si ba-
savano su un campione troppo limitato
perdare risultati statisticamente validi. In
alcuni casi gli studi non avevano il gruppo
di controllo, l'insieme di pazienti ai quali
viene somministrato un placebo e che co-
stituiscono una base di confronto su cui
valutare gli effetti di un farmaco. Altri stu-
disisovrapponevanotra loro. Almeno 227
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riguardavano l'idrossiclorochina, il far-
maco antimalarico che I'ex presidente
Donald Trump ha promosso per mesi.
Studi importanti alla fine hanno confer-
mato che 'idrossiclorochina non serve
controil covid-19, ma nel frattempo centi-
naia di migliaia di persone erano state re-
clutate per partecipare a ricerche inutili.

Durante una catastrofe, quando gli
ospedali si riempiono di pazienti e i morti
aumentano, ¢ difficile mettere in piedi
uno studio accurato, figuriamoci coordi-
narne vari. Ma il coordinamento ¢ possi-
bile, Durante la seconda guerramondiale
le agenzie del governo statunitense ar-
ruolarono aziende private, universita,
esercito ¢ altre istituzioni per accelerare
la ricerca medica, in uno sforzo ben or-
chestrato per far arrivare il prima possibi-
le i farmaci dai laboratori ai campi di bat-
taglia. [ risultati - terapie rivoluzionarie
contro la malaria e almeno dieci vaccini
perl'influenza e altre malattie - furonoun
trionfo “non tanto a livello scientifico
quanto organizzativo”, ha scritto Kendall
Hoyt del Dartmouth college.

Trionfi simili ¢i sono stati anche nel
2020, ma non negli Stati Uniti. A marzoi
ricercatori britannici, approfittando del
sistema sanitario pubblico che ¢’¢ nel Re-

gno Unito, hanno lanciato uno studio
chiamato Recovery, che nei mesi seguenti
ha arruolato 17.600 malati di covid-19 in
176 istituzioni. Il Recovery ha dato rispo-
ste definitive su desametasone ¢ idrossi-
clorochina ed é destinato a darne sumolti
altri trattamenti. Nessun altro studio ha
influito di pid sul trattamento del
covid-19. Gli Stati Uniti stanno cercando
direcuperare terreno. Ad aprile i National
institutes of health hanno avviato un pro-
gramma, chiamato Activ, in cui scienziati
delle universita ¢ del settore industriale
hanno collaborato alla sperimentazione
dei farmaci piti promettenti. Questo pro-
getto & arrivato in ritardo, ma probabil-
mente sopravvivra alla pandemia, con-
sentendoin futuroai ricercatori di separa-
re rapidamente il grano medicinale dalla
pula farmaceutica.

Grazie a quello che é stato fatto contro
il covid -19, nei prossimi anni potremo af-
frontare meglio la lunga e sempre piti in-
tensa guerra controi virus letali. L'ultima
volta che un’epidemia ha fatto tanti danni,
nel 1918, gli scienziati stavano ancora im-
parando a conoscere i virus, e sprecarono
tempo alla ricerca di un batterio. Oggile
cose sono cambiate. Con tante persone
chestudianoilmodoin cuiivirus aggredi-
sconol'organismo, il mondo sta imparan-
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do cose che potrebbero cambiare per
sempre il nostro modo di pensare a questi
patogeni.

Riflettiamo, per esempio, sulle conse-
guenze a lungo termine delle infezioni
virali. Annidopo che il virus sars originale
aveva colpito Hong Kong, nel 2003, un
quarto dei sopravvissuti soffriva ancoradi
encefalomielite mialgica, una malattia
cronicaicui sintomi, come I'estremastan-
chezza e 'annebbiamento della mente,
possono peggiorare notevolmente anche
dopo un leggero sforzo. Si pensa che que-
sta patologia sia collegata alle infezioni
virali ¢ a volte segue le grandi epidemie.
Quando il sars-cov-2 ha cominciato a dif-

Il covid-19 ha
seminatoil panico
perché si comporta
inmodoinsolito

fondersi, le persone che soffrivano dien-
cefalomielite mialgica non sono rimaste
sorprese di sapere che c’erano decine di
migliaia di long-haulers, persone con sin-
tomi che durano settimane o mesi.

vantaggi collaterali degli studi” sull’hiv
hanno rivoluzionato la nostra compren-
sione del sistema immunitario e di come
le malattie lo attaccano. Hanno permesso
ditrovare tecniche per sviluppare farmaci
antivirali che hanno portatoai trattamen-
ti per l'epatite c. Versioni inattivate
dell’hiv sono state usate per trattare tu-
mori ¢ malattie genetiche.

Dallo studio di una malattia sono arri-
vati benefici a cascata. Con il covid-19
succedera lostesso. Fauci aveva osservato
sintomi prolungati dopo altre infezioni
virali, ma non aveva “una conoscenza
scientifica abbastanza approfondita”,
spiega. Questi casi sono difficili da studia-
re, perché di solito & impossibile identifi-
care l'agente patogeno responsabile. Mail
covid-19 ha creato “la situazione pitiinso-
lita che si possa immaginare”: un enorme
numero di persone con sintomi prolunga-
ti quasi certamente causati da un virus
conosciuto. “E un'opportunita che non
bisogna lasciarsi sfuggire”.

Il covid-19 ha seminatoil panico anche
perché sembra comportarsiinmodoinso-
lito. Provoca sintomi fievi in alcuni e gravi
in altri. E un virus respiratorio che perd
sembra attaccare anche il cuore, il cervel-
lo, i reni ¢ altr organi. Ha colpito alcune

Vantaggi a cascata

L'encefalomielite e altre malattie simili,
come la disautonomia, la fibromialgia e la
sindrome da attivazione dei mastociti, so-
no state a lungo trascurate, nella convin-
zione che i sintomi fossero immaginari o
legati a problemi psichiatrici. Per queste
patologie i finanziamenti sono scarsi,
quindi sono pochi gli scienziati che le stu-
diano. Questo spiega perché
all'inizio dell’epidemia di co-
vid-19 non c'erano terapie per i
long-haulers, i cui disturbi sono
stati minimizzati come era suc-
cesso con i malati di encefalo-
mielite. Ma il fatto che tante persone fos-
sero in questa situazione ha costretto la
comunita scientifica a occuparsene, “Gli
effetti a lungo termine del covid” oggi
vengono presi sul serio, dice Jennifer
Brea, direttrice esecutiva del gruppo di
sostegno #MeAction. Spera che questo
possa mettere sotto i riflettori tutte le ma-
lattie postinfettive. 1l covid-19 potrebbe
involontariamente portare a una svolta
anche perl'encefalomielite.

Cispera anche Anthony Fauci, che ne-
gli Stati Uniti dirige I'Istituto nazionale
perleallergie e le malattie infettive. Fauci
ha passatodecenniastudiare il virus hiv, ¢
nel 2019 hasostenuto in un articolo che “i
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persone che erano guarite da poco. Ma ci
sono molti altri virus che hanno capacita
simili, semplicemente non infettano mi-
lioni di persone in pochi mesi e non attira-
nol'attenzione di tutta la comunita scien-
tifica. Grazie al covid-19, moltissimi ricer-
caton stanno individuando e studiando
questiaspetti piti rari delle infezioni virali,

Almeno venti virus conosciuti, com-
presi quelli dell'influenza e del
morbillo, possono scatenare la
miocardite, un'infiammazione
cardiaca. In alcuni casi il pro-
blema si risolve da solo, ma in
altri lascia cicatrici permanenti
e inaltri ancora diventa letale. Nessuno
conosce lapercentuale di persone affette
dalla versione pit leggera della miocardi-
tevirale, perché i medici in genere la no-
tano solo nei pazienti che sifanno curare,
Ma ora i ricercatori stanno esaminando
con attenzione anche il cuore di malati
con infezioni non gravi da covid-19 o
asintomatiche. Quello che impareranno
potrebbe permetterci di evitare morti per
altre infezioni.

Anche se molto comuni, i virus respira-
tori sono spesso trascurati. 1 virus respira-
torio sinciziale, i virus parainfiuenzali, il
rinovirus, l'adenovirus, il bocavirus, sono
tutti coronavirus umani, che per lo pit



Adriana Helfen, scienziata dell’'esercito tedesco

provocano problemi lievi simili al raffred-
dore, ma possono anche essere pit ag-
gressivi. Con che frequenza? Perché? E
difficile dirlo, visto che questi virus attira-
no pochifinanziamenti e scarso interesse,
“Sitende a pensare che siano solo raffred-
dori e che non ci sia molto da imparare”,
dice Emily Martin dell’universita del Mi-
chigan. E un ragionamento miope, visto
che i virus respiratori sono quelli che han-
no piu probabilita di causare pandemie
perfino peggiori di quella attuale.

Anche il modoin cuiivirus si spostano
nell’aria ¢ stato a lungo trascurato. “C’e
questa idea moltoradicata”, sostiene Lin-
sey Marr dell'universita Virginia Tech,
che i virus si diffondano principalmente
attraversoi droplet (goccioline che emet-
tiamo guando tossiamo o parliamo) inve-
ce che attraverso l'aerosol (particelle piu
piccole che viaggiano piu lontano). Que-
sta teoria risale agli anni trenta, quando
glhi scienziati stavano ribaltando nozioni
absolete come quella secondo cui le ma-
lattie erano causate “dall’aria malsana”.
Ma ora abbiamo prove schiaccianti che il
sars-cov-2 ¢ in grado di diffondersi attra-
verso aerosol, dice Marr, uno dei pochi
scienziati che, prima della pandemia, gia
studiava il modo in cuii virus si diffondo-
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no nell'aria. “Questa teoria & stata accet-
tata pittnegli ultimi sei mesi che nei prece-
dentidodicianni”.

Ricerche accantonate
Un'altra pandemia sara inevitabile, ma
trovera una comunita di scienziati molto
diversa da quella che hadovutoaffrontare
il covid-19. Si cerchera immediatamente
di stabilire se 'agente patogeno, molto
probabilmente un altro virus respiratorio,
si sposta attraverso gli acrosol e se si dif-
fonde prima di causare sintomi. Si chie-
dera da subitoalle persone di indossare le
mascherine e di migliorare laventilazione
degli spazi chiusi. Gli scienziati anticipe-
ranno una possibile ondata di sintomi per-
sistenti e, si spera, scopriranno un modo
per prevenirli. Potrebbero prendere le
piattaforme per i vaccini che hanno fun-
zionato meglio controil covid-19, inserire
il materiale genetico del nuovo patogeno
¢ avere un vaccino pronto in pochimesi.
Ma il fatto che turtta l'attenzione si sia
concentrata sul covid-19 ha avuto anche
conseguenze negative. La scienza é fon-
damentalmente un gioco a Somma zero:
quando un argomento monopolizza |'at-
tenzione ¢ i finanziamenti, tutti gl altri ne
risentono, Nel 2020 molti settori diricerca

Letti per pazienti covid in un auditorium di Hannover

hanno rallentato. Gli studi a lungo termi-
ne sulle migrazioni degli uccelli e suicam-
biamenti climatici, per esempio, avranno
per sempre dei buchi nei loro dati perché
laricerca sul campo ¢ stataannullata. Ne-
gli Stati Uniti I'80 per cento degli studi
clinici sumalattie diverse dal covid-19 so-
no stati interrotti perché gli ospedali era-
no oberati e i volontari erano bloccati a
casa. Anche la ricerca su altre malattie in-
fettive & stata messa a dura prova. “Tutti
glistudia cui stavo lavorando prima dell'i-
nizio della pandemia sono stati accanto-
nati”, dice Angela Rasmussendell’univer-
sitd di Georgetown, che disolito fa ricerca
sull’ebola e sullamers.

La pandemia di covid-19 ¢ una cata-
strofe unica ed & ragionevole che sia di-
ventata la priorita della societa e degli
scienziati. Ma questa svolta é stata deter-
minata anche dall’'opportunismo. I gover-
ni, le organizzazioni benefiche e le univer-
sita hanno dirottato investimenti enormi
verso la ricerca sul nuovo coronavirus,
Negli Stati Uniti i National institutes of
health hanno ricevuto quasi 3,6 miliardidi
dollari dal congresso. La fondazione di
Bill e Melinda Gates ha stanziato 350 mi-
lioni di dollari. “Quando ci sono grandi
somme di denaro in gioco tutti fanno in
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modo di accaparrarsele”, spiega Mad-
hukar Pai. In precedenza Pailavorava sul-
la tubercolosi, che ogni anno causa 1,5
milioni di morti (pitto meno lo stesso nu-
merodivittime del covid-19 nel 2020), ma
laricerca su questa malattia ¢ stata perlo
pitisospesa. “E meta di noi & passata a stu-
diareil covid-19", spiega. “E un buconero
che cirisucchia tutti”.

Mentre gli esperti pit qualificati si so-
norapidamente spostati sulla ricerca con-
troil covid-19, altri sono rimasti bloccatia
casa a cercare di capire come potevano
contribuire. Usando i sistemi che hanno
reso la scienza pit veloce, potevano scari-
care dati da archivi gratuiti, fare analisi
rapide, pubblicare il loro lavoro online ¢
promuoverlo su Twitter. Ma cosi facendo
Sono entranti in territori sconosciuti, fi-
nendo per peggiorare le cose. Nathan Bal-
lantyne, filosofo della Fordham
university, lo chiama “sconfinamentoepi-
stemico”. Puo essere una buona cosa: la
deriva dei continenti & stata scoperta dal
meteorologo Alfred Wegener; i microbi
sonostatiidentificati perla primavoltada
Antonie van Leeuwenhoek, un commer-
ciante di tessuti, Ma di solito lo sconfina-
mento epistemico crea solo problemi,
specialmente quando 'inesperienza ¢
accompagnata da un'eccessiva sicurezza.

Alcune ricerche poco rigorose hanno
condizionato il modo in cui veniva rac-
contatalapandemia. 1116 marzo2020 due
esperti di biogeografia hanno pubblicato
uno studio preliminare in cui sostenevano
che il covid-19 “avrebbe colpito in modo
marginale la regione deitropici” perché si

diffonde meno nei luoghi caldi e umidi.
Gliesperti hanno subito notato che le tec-
niche usate dagli autori dello studio, pen-
sate per costruire modelli della distribu-
zione geografica di specie animali e vege-
tali, non erano adatte a simulare la diffu-
sione di viruscome il sars-cov-2. Ma quel-
lo studio & stato ripreso da pit di cingquan-
ta giornali ¢ dal Programma alimentare
mondiale delle Nazioni Unite. Nei mesi
seguenti il covid-19 si e diffuso rapida-
mente in molti paesi tropicali, tra cui Bra-
sile e Indonesia, e gli auteri dello studio
hanno modificato le loro conclusioni.

Studi inaffidabili
Gliincentivia sconfinare sono notevoli. Il
mondoaccademico é comeuna piramide:
nel corso della sua carriera ogni docente
di biomedicina forma in media sei stu-
denti di dottorato, ma solo il 16 per cento
diloro arriva a occupare posizioni di rilie-
vo. Laconcorrenza éferace, per avere suc-
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cesso bisogna pubblicare, ed é pit facile
riuscirci se i risultati dello studio sono
straordinari. Questi fattori spingono i ri-
cercatori adare la preferenza ai tempi bre-
vi e alle notizie sensazionali a svantaggio
del rigore, ¢ la pandemia ha accentuato
questa tendenza. In un mondo ansioso di
avere informazioni, qualsiasi nuovo arti-
colopud catturare l'attenzione della stam-
pa e ottenere centinaia di citazioni.

Poi ¢'¢ il problema che non tuttiiricer-
catori hanno potuto dedicarsi atlo studio
della pandemia. A essere penalizzate so-
no state soprattutto le donne, che hanno
meno tempo per fare ricerca sia perché
svolgono la maggior parte del lavoro do-

Alcunericerche poco
rigorose hanno avuto
molta visibilita sui
mezzid’informazione

mestico e di cura dei figli sia perché si oc-
cupano dell'insegnamento piu degli uo-
mini, Questi oneri sono aumentati quan-
do ¢ cominciata la pandemia, e poche
scienziate “hanno potuto dedicarsi al
nuovo campo di studi e avviare nuovi pro-
getti di ricerca”, afferma Molly M. King,
sociologa dell'universith diSanta Clara, in
California. Nella primavera del 2020 su
medRxiv, un sito che raccoglie i
preprint dei nuovi studi clinici, la
percentuale diarticoli in cuiuna
donna era la prima autrice era
diminuita del 44 per cento ri- 4

spetto al 2019. L'80 per cento

dei gruppi creati dai governi di 87 paesi
per affrontare 'emergenza era guidatoda
uomini, In tv e sui giornali statunitensi gl
uomini erano citati quattro volte pit spes-
sorispettoalle colleghe.

Anche gli scienziati appartenenti alle
minoranze hanno avuto pit difficolta a
spostarsi su altri settori di ricerca, a causa
diuna seriedi problemiche consumavano
illorotempoe le loro energie: i ricercatori
neri, ispanici e nativi avevano pit probabi-
lita di perdere un familiare peril covid-19;
molti sonoimasti sconvolti dalle mortidi
Breonna Taylor, George Floyd e Ahmaud
Arbery, che hanno portato milioni di per-
sone a manifestare contro il razzismo ne-
gli Stati Uniti; spesso dovevano gestire la
diffidenza dei parenti nei confronti del si-
stema sanitario per via delle discrimina-
zioni storiche nell'accesso alle cure,
All'improvviso hanno dovuto aiutare le
loroistituzioni, formate prevalentemente
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da bianchi, a combattere il razzismo. Neil
Lewis Jr., docente della Comell university
che studia le discriminazioni in ambito
sanitario, mi ha detto che molti psicologi
avevano a lungo consideratoirrilevante il
suo lavoro. “Ora all'improvviso la mia ca-
selladipostainarrivoé piena”, dice. Alcu-
ni dei suoi parenti si sono ammalati e uno
¢ morto.

Salute e discriminazioni

1l covid-19 ha gia stravolto la scienza, ma
forse il cambiamento pit profondo deve
ancora avvenire: un modo nuovo di pen-
sare alla medicina. Nel 1848 il governo
prussiano chiese a un giovane medico,
Rudolf Virchow, di indagare su un'epide-
mia di tifo in Alta Slesia. Virchow non sa-
peva cosa avesse causato quella devastan-
te malattia, masi rese conto che la rapidita
con cui si era diffusa era dovuta alla mal-
nutrizione, alle pessime condizioni di la-
voro, agli alloggi affollati e alla scarsa igie-
ne, problemi che richiedevano riforme
sociali e politiche, “La medicina € una
scienza sociale”, scriveva Virchow, “e la
politica non é altro che medicina su scala
pitampia”. Quest’idea fu messa da parte
alla fine dell’'ottocento, quando s'impose
la teoria dei germi. Furono scoperti i mi-
crobi responsabili di tubercolosi, peste,
colera, dissenteria e sifilide, e la maggior
parte degli scienziati si concentrod su que-
sti nemici appena identificati. |
fattori sociali erano considerati
distrazioni pelitiche per i ricer-
catari, che dovevano “essere il
pittpossibile imparziali”, spiega

Elaine Hernandez, sociologa
della medicina dell'universita dell'India-
na. Cosi, mentre i nuovi dipartimenti di
sociologia e antropologia culturale conti-
nuavano a studiare il lato sociale della sa-
lute, le prime scuole di sanita pubblica si
concentravano sulla Jotta tra i germi e gli
esseri umani. Questa fratturasié allargata
a mano a mano che i miglioramenti delle
condizioniigieniche, degli standard divi-
ta, dell’alimentazione e dei servizi igieni-
co-sanitari hanno permesso alle persone
di vivere pitia lungo: piti le condizioni so-
ciali miglioravano, piti facilmente poteva-
noessere ignorate.

Larottasi ¢ invertitadinuovonella se-
conda meta del novecento. I movimenti
peridiritti delle donne e peri diritti civili,
l'attivismo ambientalista e le proteste
contro la guerra in Vietnam hanno creato
una generazione di studiosi che hamesso
in dubbio “la legittimita, l'ideologia ¢ la
pratica di qualsiasi scienza che ignori le



disuguaglianze sociali ed economiche”,
ha scritto Nancy Krieger di Harvard. A
partire dagli anni ottanta, questa nuova
ondata diepidemiologi sociali haripresoa
studiare il modo in cui la poverta, i privile-
gi e le condizioni di vita influiscono sulla
salute delle persone. Ma il covid-19 ha di-
mostrato che questo processo non € anco-
racompleto. I politici inizialmente hanno
definito il covid-19 un “grande livellato-
re”, ma negli Stati Uniti i dati demografici
sui contagi ¢ sui morti hanno mostrato fin
da subito che la malattia colpiva in modo
sproporzionato le minoranze. Queste di-
sparita non sono dovute ad aspetti biolo-
gici ma derivano dal fatto che le persone
che vivono in quartieri pill poveri e che
guadagnano meno fanno pit fatica ad ac-
cedere alle cure mediche. Lo stesso pro-
blema che Virchow aveva dovuto affron-
tare pittdi1yo annifa.
Amarzo2020,quandonegli Stati Uniti
sono stati imposti i primi provvedimenti
restrittivi, una delle domande pitt impor-
tanti che giravano nella testa di Whitney
Robinson, ricercatrice dell'universita del
North Carolina a Chapel Hill ¢ra: i nostri
figli non andranno a scuola per due anni?
Mentre gli scienziati biomedici tendonoa
concentrarsi sulla malattia e sulla guari-

gione, gli epidemiologi sociali come Ro-
binson “pensano ai periodi critici che pos-
sono influire sulla traiettoria di una vita™,
Interrompere il percorso scolastico di un
bambino nel momento sbagliato puo in-
fluire su tutta la sua vita, quindi gli scien-
ziati dovrebbero dare la priorita alle ricer-
che per capire se e come riaprire le scuole
in sicurezza. Ma la maggior parte degli
studi sulla diffusione del covid-19 nelle
scuole aveva una portata limitata.

Gli orrori che aveva visto in Alta Slesia
spinsero Rudolf Virchow, il futuro “padre
della patologia moderna”, a chiedere ri-
forme sociali. La pandemiadicovid-19 ha
colpito gli scienziati allo stesso modo. Ri-
cercatori solitamente pacati si sono infu-
riati quando hanno visto che strumenti
potenzialmente rivoluzionari come i test
diagnostici economici erano trascurati da
un’amministrazione negligente. Riviste
austere come il New England Journal of
Medicine e Nature hanno pubblicato edi-
toriali in cui rimproveravano 'ammini-
strazione Trump per i suoi errori ¢ inco-
raggiavano gli elettori a chiederne conto
al presidente. 11 covid-19 potrebbe essere
il catalizzatore che riunifica gli aspetti so-
cialie biologicidella medicina, ricollegan-
dotra lorodiscipline rimaste separate per
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troppo tempo. “Studiare il covid-19 non
significa solo studiame gli aspetti biologi-
ci”, sostiene Alondra Nelson, presidente
del Social science research council.
“Quello che sembra un singolo problema
riguarda in realta tutta la societa, Quindi
dobbiamo studiare ogni suo aspetto, dalle
catene di distribuzione ai rapporti perso-
nali”, La comunita scientifica ha trascorso
gli anni prima della pandemia a progetta-
re modi pit rapidi per condurre esperi-
menti, condividere dati e sviluppare vac-
cini, quindi si & potuta mobilitare rapida-
mente quando il covid-19 si diffuso. Ora
l'obiettivo dovrebbe essere affrontare i
tanti limiti che la pandemia ha fatto emer-
gere: incentivi shagliati, pratiche dispen-
diose, eccessiva sicurezza, disuguaglian-
za, pregiudizi nel mondo della medicina.
1l covid-19 ha offerto al mondo della
scienza la possibilita di mettere in pratica
una delle sue caratteristiche pit impor-
tanti:la capacita di correggersi. ¢ bt

LAUTORE

Ed Yong ¢ un giornalista scientifico della
rivista statunitense The Atlantic, In Italia ha
pubblicato Contengo moititudini: i microbi
dentro di noi e una visione pite grande della
vita (La nave di Teseo 2019),
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