
SSD INSEGNAMENTO CFU

BIO/13 Biologia applicata 6

FIS/07 Fisica con elementi 
di biomeccanica

6

Inglese scientifico 6

Principi di diritto e management dello sport:

IUS/01 Modulo 1 Principi di diritto
dello sport

6

SECS-
P/08

Modulo 2 Principi di
management 

4

I anno - I semestre I anno - II semestre

SSD INSEGNAMENTO CFU

BIO/16 Anatomia umana 6

BIO/10 Biochimica 6

Teoria del movimento e tecnica dell’attività
motoria e sportiva

M-
EDF/01

Modulo 1 Teoria del
movimento

5

M-
EDF/02

Modulo 2 Tecnica dell’attività
motoria e sportiva

5

Pedagogia e sociologia della comunicazione:

M-
PED/04

Modulo 1 Pedagogia 6

SPS/07 Modulo 2 Sociologia della
comunicazione

6



II anno - I semestre II anno - II semestre

SSD INSEGNAMENTO CFU

Informatica e statistica

ING-
INF/05

Modulo 1 Informatica 6

SECS-
S/01

Modulo 2 Statistica 4

M-
EDF/02

Metodologie didattiche per le
attività sportive 14

M-
PED/03

Didattica e pedagogia
speciale

6

SSD INSEGNAMENTO CFU

Informatica e statistica

BIO/09 Fisiologia umana applicata
alle scienze motorie

6

M-
EDF/01

Teoria dell’allenamento e
metodi di valutazione motoria

12

ING-
INF/06

Bioingegneria applicata 
alle scienze motorie 6

Tirocini 9

SSD INSEGNAMENTO CFU

BIO/09 Basi di nutrizione applicata
allo sport

6

MED/42 Igiene 6

BIO/18
Genetica e performance
sportiva 6

MED/04 Patologia generale 6

SSD INSEGNAMENTO CFU

BIO/14 Farmacologia applicata 
allo sport

6

Attività formative a scelta 6

Tirocini 9

Prova finale 4

III anno - I semestre III anno - II semestre


